


1. [Naam behandeling]:
— [Omschrijf kort en bondig de behandeling]
— [Denk aan: wie, wat en waar]

2. Gevolgen van [naam behandeling]
— [Omschrijf kort en bondig wat de gevolgen van de behandeling zijn]
— [Denk aan wat er wel en niet gebeurd|]

3. [Naam behandeling] help tegen klachten:
— [Omschrijf kort en bondig hoe lang en hoe vaak de behandeling helpt tegen klachten]
— [En wat hierbij belangrijk is]

4. Dit zijn de risico’s:
— [Omschrijf kort en bondig wat de risico’s zijn van deze behandeling]
— [bijvoorbeeld of klachten terugkomen]
— Praat hierover met de fysiotherapeut
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